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L’Agenda

La mirese Sonia Melt spopola
in libreria con “Cuore di loto”

IL ROMANZO

MIRA La scrittrice mirese Sonia
Melt conquista le librerie. Una
malattia, la perdita del lavoro
e la forza di rimettersi in gioco
hanno trasformato una passio-
ne coltivata fin da bambina in
una professione. E la storia di
Sonia Melt, scrittrice di Mira
che dopo un breve percorso
iniziato con l'autopubblicazio-
ne ha conquistato il panorama
editoriale nazionale vincendo
il concorso letterario "Lover”
di Arkadia Editore con il ro-
manzo Cuore di loto.

Sonia e cresciuta a Mira e vi-
ve a Mira Porte. Ha frequenta-
to le scuole elementari a Mira
Vecchia, poi la media alla Leo-
pardi e quindi l'istituto supe-
riore Cesare Musatti di Dolo
seguendo l'indirizzo economi-
co turistico. Per oltre vent'an-
ni ha lavorato come impiegata
amministrativa. Nel 2020, la
malattia e piu tardi la chiusura
dell'attivita in cui era impiega-
ta sono un doppio colpo che
avrebbe potuto fermarla. Inve-
ce e diventato l'inizio di una
nuova vita. «Ho deciso di rein-
ventarmi — racconta Sonia -.
Da bambina scrivevo poesie, fi-
lastrocche e dediche, mi piace-
va disegnare ma anche balla-
re. Ero una bambina creativa;
un'indole rimasta dentro di
me e che ho scelto di far torna-
re protagonista».

LE OPERE

I primi passi sono stati quel-
li dell'autopubblicazione. So-
nia ha seguito personalmente
ogni fase del lavoro: scrittura,
impaginazione, copertina, pro-
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bro di Torino. «Quando ho sa-
puto di aver vinto non ci crede-
vo. Presentare il libro al Salo-
ne e stata un‘emozione inde-
scrivibile».

CUOREDILOTO

Cuore di loto racconta la sto-
ria di Dafne, una giovane scrit-
trice segnata dalla perdita dei
genitori che, attraverso la
scrittura e I'amore, intrapren-
de un percorso di rinascita.
Una vicenda che riflette il mes-
saggio che Sonia Melt cerca di
trasmettere ai suoi lettori. «At-

" @ traverso il mio libro voglio da-

L'AUTRICE Sonia Melt

mozione, Sono arrivati cosi un
ricettario per bambini, un ro-
manzo fantasy rivolto ai piu
giovani e numerosi incontri
nelle scuole, dove ancora oggi
presenta i suoi libri come & ac-
caduto nelle frazioni di Oriago
e Borbiago. La svolta arriva
quasi per caso, con la parteci-
pazione ad un concorso nazio-
nale. Prima la selezione tra i
quattro finalisti, poi la vittoria
assoluta e la pubblicazione in
libreria. Un successo che I'ha
portata anche al Salone del Li-

LA SCRITTRICE

E STATA OSPITE
AL SALONE
INTERNAZIONALE
DEL LIBRO

DI TORINO

re un messaggio positivo. Vor-
rei che chi legge capisse che,
anche dopo una caduta, ci si
puo rialzare — spiega l'autrice
—. Equello che & successo a me.
C'é@ molto di mio in questo li-
bro. Non racconto la mia sto-
ria, ma le emozioni sono au-
tentiche. Nei miei libri ci sono
speranza, rinascita e la voglia
di non arrendersi. Cuore di lo-
to & un esempio di come una
difficolta possa trasformarsi
in un'opportunita. Sono con-
vinta — afferma Melt - che
quando si chiude una porta se
neaprasempre un'‘altra».

Sonia nei mesi scorsi ha par-
tecipato anche a degli incontri
con gli alunni delle scuole di
Borbiago e Oriago. «Sono espe-
rienze bellissime. I ragazzi fan-
no tante domande, partecipa-
no, si appassionano alle storie.
I1loro entusiasmo miripagadi
tutto il lavoro».

Intanto il percorso conti-
nua. Le presentazioni registra-
no il tutto esaurito e la casa
editrice ha gia chiesto all'autri-
Cé un nuovo romanzo, ormai
quasi ultimato.
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